SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO SEMI-ARIDO
Comissao Permanente de Processo Seletivo — CPPS
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REFERENCIA QUESTAO N°50 — PROVA TECNICO
DESPORTIVO

JUSTIFICATIVA
A banca optou por ALTERAR a questdo e justifica que a mesma busca vislumbrar a
relagdo de niveis pressoricos entre as pessoas ativas e sedentérias. E a literatura utilizada
(GUEDES; 2003, HEYWARD:; 2004, SIMAO; 2004, NAHAS; 2013) defendem que os
sujeitos com baixo niveis de atividade fisica demonstram maiores valores da pressdo
hemodinamica. Portanto, a opc¢ao correta ¢ a alternativa “D”.
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